Tabela 4
Valores de tendência central (mediana) e dispersão (percentis 25 e 75) das avaliações pré e pós-intervenção para ambos os grupos: análises intragrupo e entre grupos e tamanho do efeito (entre grupos).
	
	Grupo Experimental
	Grupo Controle
	Análise
entre grupos
tamanho
de efeito

	
	Pré
	Pós
	
	Pré
	Pós
	
	

	
	P25
	Md
	P75
	P25
	Md
	P75
	p
	P25
	Md
	P75
	P25
	Md
	P75
	p
	p

	FIQ – R
Escore geral
	50.4
	66,8
	76.5
	36.1
	51,5
	53
	0,028*
	51.7
	64,8
	73.6
	55.6
	69,3
	91.8
	0,128
	0,003*
	-0,803

	HAD|
Ansiedade
	11
	12,0
	15.5
	6
	8,0
	11
	0,042*
	11
	12,0
	13
	11
	14,0
	15
	0,393
	0,018*
	-0,634

	HAD
Depressão
	8.5
	9,0
	13
	3
	8,0
	9
	0,068
	9
	13,0
	15
	8
	13,0
	15
	0,796
	0,025*
	-0,600

	CPAQ – R
Engajamento
em atividades
	11.5
	29,0
	38
	26
	49,0
	55
	0,042*
	15
	18,0
	34
	25
	28,0
	39
	0,089
	0,073
	

	CPAQ – R
Indisposição
para a dor
	6.5
	15,0
	18.5
	7
	13,0
	22
	0,686
	11
	13,0
	27
	12
	17,0
	23
	0,735
	0,404
	

	CPAQ – R
Escore geral
	24.5
	39,0
	48
	48
	56,0
	72
	0,041*
	27
	38,0
	50
	42
	49,0
	58
	0,237
	0,179
	


Nota. Md = mediana; P25 = percentil 25; P75 = percentil 75; p = valor de significância; * p < 0,05.
